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PARA EL SUENOKSEGURO Y SANO DEL BEB

EL SACO\DE DOR



CRITERIOS DE SELECCION

éPor qué tu bebé deberia utilizar
unsaco de dormir?

Los sacos de dormir son una buena alternativa
a los nérdicos y edredones, ya que se reduce
significativamente el riesgo de asfixia: se evita la
acumulacion de calor y que la cabeza del bebé
quede completamente cubierta.

Consejo: Nunca utilices a la vez un nérdicoy un
saco de dormir para bebés. Esto resulta excesi-
vamente calido y puede provocar un sobrecalen-
tamiento peligroso.

Valor TOG

El valor TOG indica lo célido que es un saco de
dormir: cuanto mayor sea el valor TOG, mas calido
serd el saco de dormir. Los sacos de dormir para
todo elafo suelentenerunvalor TOGde?2,5ylos
deveranode0,5.

Material

Los materiales de alta calidad, como el algodén
o TENCEL™, son especialmente agradables para
la piel del bebé. También es muy importante
que los materiales estén libres de antimonio y
sustancias nocivas parasuusoenlacuna,yesto
lo certificaninstitutos de ensayoindependientes.

Consejo: La fibra natural TENCEL™ absorbe
mucha mas humedad que el algodén, por lo que
garantiza un ambiente de descanso aln mas
seco.
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Ventilacion regulable

Las ranuras de ventilacién del saco de dormir

permitenregular facilimente latemperatura segin
seanecesario.

&Qué ropa puede llevar mi bebé dentro del saco de dormir?
H No se puede determinar de forma general si un saco de dormir abriga mas o menos,
T ya gue cada modelo tiene un nivel de calidez diferente. No te guies solo por el

realmente cuanto abriga el saco.
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.. Tamano adecuado
55// El saco de dormir no debe ser
&7 ni demasiado grande (para que

quede bien sujeto), ni demasiado

pequerio (para que el bebé tenga
suficiente libertad para moverse). Si el saco de
dormir es demasiado grando, el cuello también
puede ser demasiado ancho y deslizarse sobre la
cara del bebé, lo que supondria un riesgo para su
seguridad.

En general: Tu bebé necesita el saco de dormir
adecuado para crecer: si el bebé tiene espacio libre,
significa que el saco es demasiado grande.

Tamafio 8
del
cuerpo
Edad del bebé

@ Saco de dormir para todo el afio LIEBMICH y
saco de dormir en muselina de algodén (para
todo el afio)

A Saco de dormir Signature

% Saco de dormir de verano

@ Saco de dormir interior

B Saco de dormir con piernas TO GO (para todo

elafio / para verano)
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¢Cémo calcular la talla perfecta?

Altura del bebé (de los hombros a los dedos de los pies) + 10 cm
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104

min.10 cm §
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Saco de dormir LIEBMICH
paratodo el afo

L Verde salvia Sirena
@ Conventilacién simple o doble
@ Tamarioajustable
@ Ventilaciénregulable
@ Cremalleraintegral paracambiar,
vestiry desvestir con facilidad
Conejo .
saltarin beige Granja azul

Menta

Sacode dormir
deverano

con ventilacién
simple y materiales

NUESTROS MODELOS
DE SACOS DE DORMIR

Disefios diferentes K transpirables
@ Materiales diferentes (muselina, algodén, TENCEL™) - o > Grisclaro
@ ValoresTOGde0,5a2,5 Descubre
@ Tallasdela44alall0 todos los Saco de dormir Signature
eEEHES Coleccién con untejido suavey

bordado en forma de nube,
especialmente indicada para
entretiempo.




Saco envolvente

Durante las primeras semanas después del
nacimiento, envolver al bebé le proporciona la
cercaniay seguridad del vientre materno. Nuestro
saco envolvente puede convertirse de forma a
saco de dormir gracias a unos botones de presion
muy practicos.

Saco de dormir con piernas TO GO

@ |deal parabebésy nifios activos.

@ Mayor libertad de movimiento al gatear,
ponerse de pie o caminar

@ Evitaquelosnifios tropiecen al levantarsey
se destapen durantelanoche
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