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Le matelas qui respire
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ET TOUT LE NÉCESSAIRE POUR UN SOMMEIL SAIN DES BÉBÉS ET DES ENFANTS.
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TRÄUMELAND, PAYS DE 
RÊVES
„�Nous développons et fabriquons des produits  

comme s'ils étaient destinés à nos propres enfants.

La plus belle expérience pour les parents est sans aucun doute de voir leur bébé dormir. En 
toute sécurité. Nous connaissons ce sentiment (et cette responsabilité) depuis plus de 50 
ans.

Les bébés changent le monde et notre entreprise
Parce que de nombreuses mères et de nombreux pères nous font confiance, nous 
fabriquons nos produits pour bébés dans les règles de l'art. Un sommeil paisible et 
réparateur est tout aussi important pour les enfants que pour les parents. C'est pourquoi 
nos produits de haute qualité garantissent non seulement un sommeil confortable pour 
l'enfant, mais aussi une bonne position de sommeil.

Développés et fabriqués avec la plus grande précision, ils garantissent que les bébés sont 
bien protégés chaque nuit lorsqu'ils s'endorment Au pays des Rêves.

La famille Nösslböck

Experts en matière 
de sommeil

L'original

Plus de 1,5 million de 
matelas vendus
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LE MATELAS QUI 
RESPIRE.
Nous voulons seulement le meilleur pour votre bébé et utili-
sons des matériaux de haute qualité soumis à des contrôlés 
strictes. Ils est particulièrement important pour nous 
que le matelas puisse respirer. C'est pourquoi nous nous 
focalisons sur les systèmes de ventilation et la prévention 
de l'accumulation de chaleur lors du développement de 
nouveaux produits.

Ventilation au cœur du matelas
Grâce à des canaux d’aération suffisants dans le cœur 
du matelas, à des découpes profilées spéciales ou à un 
revêtement à coussins d’air 3D, le CO2 expiré par le bébé 
est évacué et l’accumulation de chaleur néfaste est évitée. 
Grâce à une circulation optimale de l'air, le bébé peut 
respirer plus librement et transpire moins.

Housses de matelas perméables à l'air
Même le meilleur matelas ne peut pas empêcher l'accumu-
lation de chaleur si la housse n'est pas perméable à l'air et 
respirante.

FABRIQUÉ EN 
AUTRICHE
Production Régionale
Nous sommes très fiers que tous nos matelas soient 
produits entièrement dans notre usine en Autriche. Cela 
nous permet de garantir à tout moment une qualité 
élevée et un travail professionnel réalisé par nos employés 
hautement qualifiés. Dans notre entreprise, les hommes et 
les machines travaillent main dans la main : la technologie 
de pointe en matière de production rencontre l'expérience, 
le soin et le savoir-faire de nos employés qualifiés. C’est 
ainsi que naissent des matelas fabriqués avec précision, 
responsabilité et un grand souci du détail.

Plus d'informations
HOFKIRCHEN I.M. 
(HAUTE-AUTRICHE)

Matières premières 
d'Europe centrale

14 000m2 de surface de 
production

Leader en matière 
de technologie et 
d’innovation

MADE IN
AUSTRIA
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Repos ergonomique
La colonne vertébrale des bébés n'est pas encore complè-
tement développée. C'est pourquoi ils ont besoin d'un 
matelas de haute qualité qui soulage de manière optimale la 
pression exercée sur la colonne vertébrale tout en la soute-
nant afin qu'elle forme une ligne aussi droite que possible. 
Les matelas trop durs ou trop mous ne conviennent pas aux 
os fragiles des bébés. Chez Träumeland, nous veillons à ce 
que nos matelas répondent à ces exigences ergonomiques.

Canaux d'aération intégrés
Grâce à des canaux de ventilation dans le cœur du matelas 
et à une couche à coussin d'air 3D, nos matelas pour 
bébés éliminent le CO2 expiré par le bébé, évitant ainsi 
l'accumulation d'une chaleur néfaste, ce qui permet au 
bébé de respirer librement tout en transpirant moins.

Bords renforcés
Les bords de sécurité sur les longs côtés du matelas offrent 
un soutien sûr lors des premières tentatives de votre bébé 
pour se tenir debout dans son lit.

Côté bébé et côté enfant
En fonction du poids du bébé, le matelas présente deux 
degrés de dureté différents afin de protéger la colonne 
vertébrale. Il est recommandé de retourner le côté bébé 
sur le côté enfant à partir d'un poids de 12 kg.

CŒUR DU MATELAS

HOUSSE DE MATELAS

Houssse de matelas amovible ou housse 
de matelas séparable
Une housse de matelas doit toujours être amovible et 
lavable. Les housses divisibles sont particulièrement 
pratiques. Car si quelque chose arrive, il suffit de retirer 
la partie sale, de mettre la partie propre vers le haut et le 
bébé peut continuer à dormir paisiblement. Cela vous 
laisse suffisamment de temps pour laver le côté sale.

Lavable à 60 °C

convient aux enfants allergiques

Coussinets de confort 3D
Grâce à leur forme tridimensionnelle, ils réagissent avec 
une grande élasticité point par point et soulagent toutes les 
sources de pression. 

Couche à coussin d'air 3D
Il rend le matelas incomparablement respirant et garantit 
un confort de repos optimal. Votre bébé peut ainsi respirer 
plus librement, sans transpirer.

Favorise le bon développement de la forme 
de la tête
Prévient la plagiocéphalie (tête plate) Les matelas pour 
bébés doivent être fabriqués à partir de matériaux dotés 
d'une élasticité ponctuelle afin de s'adapter à la morpho-
logie du bébé et d'offrir le niveau de fermeté adapté à sa 
structure osseuse fragile.

Housses de matelas respirantes
Le bébé peut respirer librement si la housse du matelas 
est perméable à l'air. En effet, même le meilleur matelas 
ne peut empêcher l'accumulation de chaleur si la housse 
ne laisse pas passer suffisamment d'air. Le matelas doit 
respirer.

Housse multifonctionnelle Sleep Safety
À la fois perméable à l'air et hydrofuge : la housse empêche 
l'humidité de pénétrer à la surface, sans aucun revêtement 
imperméable. En même temps, le bébé peut respirer 
librement même s'il est en contact direct avec le matelas. 
De plus, les fibres TENCEL™ empêchent la transpiration.

Protection intégrée contre l'humidité
Les housses de matelas de haute qualité empêchent 
l'humidité de s'infiltrer en cas d'accident et préservent 
le cœur du matelas, comme par exemple la housse 
multifonctionnelle Sleep Safety de Träumeland. Qu'est-ce 
qui le rend si spécial ? Contrairement aux protections 
contre l'humidité classiques, la housse reste respirante.

trop mou

trop dur

position optimale

CE QU'IL FAUT CONSIDÉRER EN CHOISISANT 

UN MATELAS
POUR VOTRE BÉBÉ.

Plus d'informations 
et vidéos
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De 0 à 6 mois 

POUR BERCEAUX, COUFFINS, CODODO, LITS D'APPOINT ET BIEN PLUS ENCORE !

PETITS 
MATELAS

POURQUOI CHAQUE BÉBÉ 
DOIT-IL AVOIR SON PROPRE 
MATELAS ? 
Les poussettes sont généralement équipées de matelas 
de mauvaise qualité. Dans ce cas, il convient également 
d'utiliser un matelas de haute qualité. Il est nécessaire de 
remplacer le matelas existant, en particulier si vous achetez 
des poussettes d'occasion. Le bébé doit créer son propre 
environnement microbiologique, sinon cela peut favoriser le 
développement d'allergies.

Sleepy
Confort

Brise Light 
Premium

Air
Premium

Cododo 42 x 82 cm (4 coins arrondis)  T030738

50 x 80 cm (4 coins arrondis)  T030746

50 x 83 cm (4 coins arrondis)  T030724  T032114

Berceau 40 x 80 cm (rectangulaire)  T030515  T030715  T032101

40 x 90 cm (rectangulaire)
45 x 90 cm (rectangulaire)

 T030501
T030502

 T030701 
 T030702

 T032102
T032103

50 x 100 cm (rectangulaire)  T030519  T030719

*Disponible sur demande dans des dimensions spéciales jusqu'à 55 x 110 cm

Le matelas Brise Light est compatible avec 
la plupart des poussettes courantes

Brise Light ovale Compatible avec :
 ♥ Uppababy Vista V2, Cruz V2	 32 x 75 cm...........................  T030755
 ♥ Cybex Priam	 32 x 78 cm...........................  T030753
 ♥ Bugaboo Donkey 3	 34 x 78 cm............................  T030751

Le matelas Brise Light au quatre coins arrondis Compa-
tible avec :

 ♥ Bugaboo Fox, Joolz Day 5	 33 x 77 cm...........................  T030752
 ♥ Joolz Geo 3, Hub 2	 33 x 79 cm...........................  T030757
 ♥ Joolz Day+	 34 x 78 cm..........................  T030756
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BRISE LIGHT
Hauteur : 5 cm
Housse : Côté supérieur : Housse 
multifonction Sleep Safety avec 
couche à coussin d'air 3D. Face 
inférieure : polyester

Cœur : Mousse froide avec canaux 
de ventilation verticaux 

avec protection 
anti-humidité intégrée 
et TENCEL™ (absorbant 
l'humidité)

convient aux enfants 
allergiques

Housse amovible

Lavable jusqu'à 60 °C

Avec canaux de ventilation 
intégrés

favorise le bon dévelop-
pement de la forme de 
la tête

Avec couche à coussin 
d'air 3D

SLEEPY
Hauteur : 5 cm
Housse : Côté supérieur : Tissu 
composite en viscose. Côté inférie-
ur : Polyester

Cœur : Mousse souple avec canaux 
de ventilation verticaux

convient aux enfants 
allergiques

Housse amovible

Lavable jusqu'à 60 °C

Avec canaux de ventilation 
intégrés

AIR
Hauteur : 7 cm
Housse : face supérieure : housse 
multifonction Sleep Safety, face 
inférieure : polyester

Cœur : Mousse Cellpur hautement 
flexible avec couche à coussin d'air 
3D pour une gestion unique de 
l'humidité

avec protection 
anti-humidité intégrée 
et TENCEL™ (absorbant 
l'humidité)

convient aux enfants 
allergiques

Housse amovible

Lavable jusqu'à 60 °C

Avec canaux de ventilation 
intégrés

favorise le bon dévelop-
pement de la forme de 
la tête

Avec couche à coussin 
d'air 3D

47693
OETI

47693
OETI

47693
OETI

Disponible en dimensions spéciales sur demande

de 0 à 5 ans 

POUR LES BERCEAUX DE DIMENSIONS 60 X 120 CM ET 70 X 140 CM
Disponible en dimensions spéciales sur demande

MATELAS POUR BÉBÉ
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SPRING
Hauteur : 10 cm
Housse : Housse multifonction 
Sleep Safety

Noyau : Mousse à froid ventilée 
des deux côtés pour un climat de 
sommeil sain

avec protection 
anti-humidité intégrée 
et TENCEL™ (absorbant 
l'humidité)

convient aux enfants 
allergiques

Housse divisible

Lavable jusqu'à 60 °C

canaux de ventilation 
intégrés

Côté bébé et côté enfant

favorise le bon dévelop-
pement de la forme de 
la tête

RIVER
Hauteur : 10 cm
Housse : Housse multifonction 
Sleep Safety

Noyau : Mousse à froid avec cous-
sinets 3D Comfort pour soutenir la 
colonne vertébrale  

avec protection 
anti-humidité intégrée 
et TENCEL™ (absorbant 
l'humidité)

convient aux enfants 
allergiques

Housse divisible

Lavable jusqu'à 60 °C

Bords renforcés

canaux de ventilation 
intégrés

Côté bébé et côté enfant

favorise le bon dévelop-
pement de la forme de 
la tête

47693
OETI

47693
OETI

QUEL MATELAS EST 
LE MEILLEUR POUR 
MON BÉBÉ ?
Avec autant de modèles différents parmi 
lesquels choisir, la décision n'est pas facile 
à prendre. Sur notre site web, tu trouveras 
donc de super vidéos explicatives sur toutes 
les fonctionnalités des matelas, pour vous aider 
à choisir le matelas qui vous convient. Voir aussi les 
pages 10 et 11.

Pourquoi un matelas bien ventilé est-il 
nécessaire ?
Le point essentiel lors de l'achat d'un matalas pour bébé 
est un « matelas qui respire ». La plupart des gens ont cer-
tainement lu ou entendu cette phrase. Mais pourquoi cela 
et qu'est-ce qui est vraiment important ? La combinaison 
de housses de matelas respirantes et de systèmes d’aé-
ration intégrés au cœur du matelas permet à ton bébé de 
respirer librement et d’éviter de transpirer dans son lit. Les 
canaux de ventilation et les matériaux respirants permettent 
à l'air de circuler à l'intérieur du matelas. Le CO2 expiré par le 
bébé est évacué et tout risque de surchauffe est évité.

Quelle peut être la dureté d'un matelas 
pour bébé ?
De nombreux parents ne savent pas quelle est le degré 
de dureté idéale pour les matelas pour bébés. L'idée est la 
suivante : ni trop dur, ni trop mou. La colonne vertébrale des 
nouveau-nés n’est pas encore complètement développée, 
c’est pourquoi un noyau de matelas à élasticité ponctuelle 
est particulièrement important, surtout pendant les premiers 
mois de vie. Un cœur de matelas à élasticité ponctuelle sou-
lage de manière optimale la colonne vertébrale de la pression 
tout en la soutenant, ce qui permet à la colonne vertébrale 
de ton bébé de se développer sainement. En plus, ça permet 
d’éviter que ton bébé ait la tête aplatie . En tant que l'un 
des principaux composants du matelas, le matériau et la 
qualité du cœur jouent naturellement un rôle important.

Côté bébé
jusqu'à 12  kg

Côté enfant
à partir de 12 kg

Dimensions du lit Spring
Confort

River
Confort

Sea
Confort

Ocean
Premium

Octasmart 
Luxe

Premium
Waterfall
Premium

Oase
Premium

60 x 120 cm  T014123  T015047  T010347  T019018  T015371  T015077  T015245

70 x 140 cm  T014124  T015048  T010348  T019019  T015372  T015078  T015246

Dimensions du lit North Star

Oliver Furniture, en deux 
parties
68 x 122 + 68 x 40 cm
68 x 130 + 68 x 38 cm
70 x 112,5 + 70 x 42,5 cm

T015105
T015106
T015109

68 x 162 cm
68 x 168 cm
70 x 136,5 cm (4 coins arrondis)

T015107
T015108
T015110

Des moments précieux avant d'aller dormir
L'heure du coucher doit toujours être un rituel. Une habitude 
quotidienne apaise les enfants et contribue à un sommeil 
sain et réparateur. Il s'agit d'une pratique très personnalisée 
qui non seulement réduit le temps nécessaire pour 
s'endormir, mais qui approfondit également la relation entre 
parents et enfants d'une manière très spéciale. Il existe 
plusieurs façons de le faire avec amour :
♥ Berceuse ♥ Jeu de doigts ♥ Boîte à musique ♥ Massage ♥ Bain

Coussinets de confort 3D
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WATERFALL
Hauteur : 11 cm
Housse : Housse multifonction 
Sleep Safety avec bande d'aération 
sur le côté

Noyau : Mousse à froid avec des 
coussinets ronds 3D Comfort pour 
soutenir la colonne vertébrale  

avec protection 
anti-humidité intégrée 
et TENCEL™ (absorbant 
l'humidité)

Bande de ventilation 
latérale

convient aux enfants 
allergiques

Housse divisible

Lavable jusqu'à 60 °C

Bords renforcés ventilés

canaux de ventilation 
intégrés

Côté bébé et côté enfant

favorise le bon dévelop-
pement de la forme de 
la tête

Coussinets de confort 3D

47693
OETI

OASE
Hauteur : 12 cm
Housse : Housse multifonction 
Sleep Safety avec bande d'aération 
sur le côté

Noyau : mousse Cellpur thermo-
régulatrice avec des coussinets 3D 
Comfort ultra-souples pour une 
excellente élasticité ponctuelle

avec protection 
anti-humidité intégrée 
et TENCEL™ (absorbant 
l'humidité)

Bande de ventilation 
latérale

convient aux enfants 
allergiques

Housse divisible

Lavable jusqu'à 60 °C

Bords renforcés ventilés

canaux de ventilation 
intégrés

Côté bébé et côté enfant

favorise le bon dévelop-
pement de la forme de 
la tête

Coussinets de confort 3D

Avec couche à coussin 
d'air 3D

Chaque bébé a besoin de son propre matelas
Pour les bébés, dormir sur un matelas d'occasion, c'est 
pas bon pour la santé. Ça peut provoquer des allergies et 
des problèmes de peau , et le risque de mort subite du 
nourrisson est nettement plus élevé pour les bébés qui 
dorment sur des matelas « hérités ». Si le matelas provient 
d'un grand frère ou d'une grande sœur, le risque est certes 
moindre, mais on te conseille tout de même d'acheter un 
matelas neuf pour chaque bébé.

47693
OETI

SEA
Hauteur : 11 cm
Housse : Housse multifonction 
Sleep Safety

Noyau : Structure alvéolée dans la 
mousse à froid

avec protection 
anti-humidité intégrée 
et TENCEL™ (absorbant 
l'humidité)

convient aux enfants 
allergiques

Housse divisible

Lavable jusqu'à 60 °C

Bords renforcés

canaux de ventilation 
intégrés

Côté bébé et côté enfant

favorise le bon dévelop-
pement de la forme de 
la tête

47693
OETI

OCEAN
Hauteur : 11 cm
Housse : Housse multifonction 
Sleep Safety

Noyau : coussins de confort 3D en 
forme d'étoile en mousse à froid de 
haute qualité  

avec protection 
anti-humidité intégrée 
et TENCEL™ (absorbant 
l'humidité)

convient aux enfants 
allergiques

Housse divisible

Lavable jusqu'à 60 °C

Bords renforcés ventilés

canaux de ventilation 
intégrés

Côté bébé et côté enfant

favorise le bon dévelop-
pement de la forme de 
la tête

Coussinets de confort 3D

47693
OETI

OCTASMART LUXE
Hauteur : 11 cm
Housse : Housse multifonction 
Sleep Safety avec bande d'aération 
extra-large

Noyau : coussins de confort 3D 
aérés en mousse à froid avec la 
technologie brevetée Octaspring

avec protection 
anti-humidité intégrée 
et TENCEL™ (absorbant 
l'humidité)

Bande de ventilation 
latérale

convient aux enfants 
allergiques

Housse divisible

Lavable jusqu'à 60 °C

Bords renforcés ventilés

canaux de ventilation 
intégrés

Côté bébé et côté enfant

favorise le bon dévelop-
pement de la forme de 
la tête

Coussinets de confort 3D

Couche à coussin d'air 3D 
extra haute

47693
OETI
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BASIC
Housse : Face supérieure : 100 % coton matelassé avec rembourrage 
lavable. Face inférieure : polypropylène.
Noyau : mousse souple fine
Hauteur : 5 cm

 �Dimensions : 
68 x 98 cm	 | T070305 
74 x 94 cm		 | T070315 
98 x 98 cm	 | T070306 
fabrication sur demande dans des dimensions spéciales jusqu'à 120 x 120 cm

PLAY & DREAM
Housse : Côté supérieur : Housse multifonctionnelle Sleep Safety avec pro-
tection intégrée contre l'humidité. Côté inférieur : Polyester
Cœur : Cœur en mousse froide avec élasticité ponctuelle avec canaux de 
ventilation verticaux 
Hauteur : 5 cm

 �Dimensions : 
68 x 98 cm	 | T070421 
74 x 94 cm		 | T070438 
75 x 95 cm		 | T070434 
98 x 98 cm	 | T070422 
90 cm (rond)	 | T070455

MATELAS POUR PARCS
SOUTIENNENT LE BÉBÉ DANS TOUTES LES POSITIONS :  POUR SE COUCHER, 

S'ASSEOIT ET SE TENIR DEBOUT EN TOUTE SÉCURITÉ

Le design et la 
couleur du cœur 

peuvent varier
47693
OETI

47693
OETI

GOOD
Housse : 100 % polyester
Cœur: mousse fine et douce
Hauteur : 3,8 cm

 Dimensions : 60 x 120 cm | T070540

AIR BEIGE
Ventilation parfaite grâce au matériau 3D

Housse : Côté supérieur : Couche à coussin d'air 3D. Côté inférieur : 100 % 
polyester
Cœur : Mousse souple fine avec canaux de ventilation verticaux
Hauteur : 5 cm

 Dimensions : 60 x 120 cm | T070508

MATELAS POUR LIT DE 
VOYAGE

EMBALLÉ DANS UN SAC PORTABLE PRATIQUE ET RÉUTILISABLE

47693
OETI

47693
OETI

La couleur du 
cœur peut 

changer
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De 2 à 15 ans ( jusqu'à 90 kg) 

POUR LES LITS D'ENFANTS ET D'ADOLESCENTS DANS TOUTES LES DIMENSIONS 
STANDARD COURANTES

MATELAS POUR ENFANTS 
ET ADOLESCENTS

POURQUOI ACHETER UN 
MATELAS SPÉCIAL POUR 
ENFANTS ET ADOLESCENTS ?
La colonne vertébrale des enfants n'a pas encore atteint sa 
pleine maturité et nécessite un matelas qui ne cède que là 
où une pression est exercée. Contrairement aux muscles, 
les os de l'enfant grandissent beaucoup plus rapidement, de 
sorte qu'un matelas inadapté peut nuire au développement 
de la colonne vertébrale. Ça peut entraîner des problèmes 
de posture, des maux de dos et des tensions muscu-
laires . En effet, le poids et la taille des enfants diffèrent 
considérablement de ceux des adultes.

Nos matelas pour enfants et adolescents peuvent être 
utilisés à partir de 2 ans et conviennent aux enfants jusqu'à 
15 ans ou jusqu'à un poids corporel de 90 kg (certains 
modèles jusqu'à 120 kg).

Deux degrés de dureté
Afin de garantir aux enfants et aux jeunes un confort optimal 
de repos, nous avons développé nos matelas pour enfants 
et jeunes avec 2 degrés de dureté différents : souple et mi-
ferme. Nous recommandons de retourner le matelas du côté 
souple au côté mi-ferme à partir d'un poids d'environ 35 kilos.

Les meilleurs matériaux
Les housses TENCEL™ douillettes et moelleuses réduisent la 
transpiration et garantissent un lit sec pour les enfants. Les 
matériaux perméables à l'air créent un climat de sommeil 
agréable. La housse n'a pas de protection contre l'humidité. 
Découvrez les protège-matelas à la page 37.

Dimensions du lit Junior Premium Junior 
Excelsior* Junior Superior Octasmart XL Flow Skyline

90 x 190 cm  T089007  T089036

90 x 200 cm  T080347  T089008  T089037  T080742  T089710  T089810

120 x 200 cm  T080349  T089009  T089038  T080744  T089711  T089811

140 x 200 cm  T080350  T089010  T089039  T080745  T089712  T089812

*Disponible sur demande dans des dimensions spéciales jusqu'à 180 x 200 cm. 

Dimensions du lit Full Moon Forest Air

Oliver furniture
Collection Wood
90 x 160 cm (coins arrondis)
90 x 200 cm (coins arrondis)
en 2 parties 90 x 160 cm + 90 x 40 cm

T0801221
T0801021
T0801022

T0802424
T0802421
T0802422

Collection Seaside
en 2 parties 90 x 160 cm + 90 x 40 cm 
(rectangulaire)
90 x 160 cm
90 x 200 cm

T0801023
T080122
T080102

T0802423
T0802425
T080242

Collection Camp
90 x 180 cm  T080110  T080248

côté souple
jusqu'à 35 kg

côté mi-ferme
à partir de 35 kg

Bon à savoir
Pour réduire les émissions de CO2 lors du transport, nos 
matelas pour adolescents sont livrés enroulés. Dans la 
vidéo, nous vous montrons ce à quoi il faut faire attention 
lors du déballage.
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OCTASMART XL
Hauteur : 15 cm
Housse : Tissu composite TENCEL™ 
avec bande de ventilation latérale

Noyau : coussinets 3D Comfort aé-
rés dotés de la technologie brevetée 
Octaspring avec des bords de siège

JUNIOR PREMIUM
Hauteur : 14 cm
Housse : Tissu composite viscose

Noyau : excellente aération grâce à 
des canaux d'aération verticaux et 
horizontaux

convient aux enfants 
allergiques

Housse divisible

Lavable jusqu'à 60 °C

canaux de ventilation 
intégrés

Côté enfant et côté 
adolescent

47693
OETI

Sommier qui grandit avec l'enfant
L'insert de lit évolutif accompagne les enfants pendant de 
nombreuses années et s'adapte facilement à leur poids. 
Tant que l'enfant pèse moins de 35 kg, la barre à ressorts 
gris clair est placée à la tête du lit. À partir de 35 kg, tu peux 
retourner l'insert de lit pour qu'il continue à offrir un soutien 
optimal et un confort de couchage agréable. Avec une 
capacité de charge allant jusqu’à 120 kg, il est particulière-
ment stable et durable.

JUNIOR EXCELSIOR
Hauteur : 15 cm
Housse : tissu composite TENCEL™ 
avec bande d'aération latérale

Noyau : coupe profilée ondulée 
des deux côtés pour un confort de 
couchage parfait

Bande de ventilation 
latérale

convient aux enfants 
allergiques

Housse divisible

Lavable jusqu'à 60 °C

canaux de ventilation 
intégrés

Côté enfant et côté 
adolescent

JUNIOR SUPERIOR
Hauteur : 15 cm
Housse : tissu composite TENCEL™ 
avec bande d'aération latérale

Noyau : Cellpur de haute qualité®et 
des coussinets 3D Comfort 
ultra-souples pour une excellente 
élasticité ponctuelle

Bande de ventilation 
latérale

convient aux enfants 
allergiques

Housse divisible

Lavable jusqu'à 60 °C

canaux de ventilation 
intégrés

Côté enfant et côté 
adolescent

47693
OETI

47693
OETI

 �Dimensions : 
90 x 200 cm	 | TB00002 
120 x 200 cm	| TB00004  
140 x 200 cm	| TB00005

Coussinets de confort 3D

Bande de ventilation 
latérale

convient aux enfants 
allergiques

Housse divisible

Lavable jusqu'à 60 °C

canaux de ventilation 
intégrés

Côté enfant et côté 
adolescent

Coussinets de confort 3D

47693
OETI

Dormir accompagné
Les parents peuvent également s'allonger sur le matelas 
avec leur enfant pour l'aider à s'endormir. Afin d'équilibrer la 
charge du poids, il est important de retourner régulièrement 
le matelas (parties tête et pieds).
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convient aux enfants 
allergiques

convient aux enfants 
allergiques

Housse divisible

Housse divisible

Lavable jusqu'à 60 °C

Lavable jusqu'à 60 °C

canaux de ventilation 
intégrés

canaux de ventilation 
intégrés

Côté enfant et côté 
adolescent

Côté enfant et côté 
adolescent

AIRDRY 
Alèse imperméable combinée à une couche à coussin d'air 
3D. La protection contre l'humidité se trouve uniquement 
dans la partie centrale, ce qui crée une circulation d'air 
unique au niveau de la tête et des pieds.

Matériau : Face supérieure : coussin d'air 3D, face inférieure : en partie en 
molleton de coton avec membrane PU intégrée

 �Dimensions : 
60 x 120 cm | T090321 
70 x 140 cm | T090323

AIRSAFE 3D 
Alèse imperméable combinée à une couche à coussin d'air 
3D qui améliore la circulation de l'air

Matériau : Côté supérieur : Couche à coussin d'air 3D. Côté inférieur : Molleton 
de coton avec membrane PU à l'intérieur

 �Dimensions : 
40 x 50 cm	 | T090203 
40 x 80 cm	 | T090206 
40 x 90 cm	 | T090204 
50 x 70 cm	 | T090205 
53 x 80 cm	 | T090208 
60 x 80 / 110 cm (Aero)	 | T090226 
60 x 120 cm	 | T090221 
70 x 112/155 cm (Sebra)	| T090228 
70 x 140 cm	 | T090223 
73 x 93 cm	 | T090225 
68 x 122 / 162 cm (Oliver Furniture)	 | T090229 
90 x 200 cm	 | T090231	 avec coin en caoutchouc	 | T090236 
120 x 200 cm	 | T090233	 avec coin en caoutchouc	 | T090237 
140 x 200 cm	 | T090234

HOUSSE EN MOLLETON
Alèse imperméable et absorbante, non perméable à l'air

Matériau : Molleton en coton avec barrière de protection contre l'humidité en 
membrane PU à l'intérieur

 �Dimensions : 33 x 40 cm	 | T090101 
40 x 50 cm	 | T090103 
50 x 70 cm	 | T090105 
40 x 90 cm	 | T090106 
70 x 100 cm	 | T090107 
60 x 120 cm	 | T090121 
70 x 140 cm	 | T090123 
90 x 200 cm	 | T090141	 avec coin en caoutchouc	 | T090142 
120 x 200 cm	 | T090143	 avec coin en caoutchouc	 | T090150 
140 x 200 cm	 | T090144	 avec coin en caoutchouc	 | T090151

PROTEGE MATELAS 

Matratzenauflagen : Quan sont-ils utiles ?
Un protège-matelas peut être utilisé dès la naissance, 
car il protège le matelas contre l'humidité, les taches et la 
détérioration, qu'il s'agisse de petits accidents, de couches 
trop pleines ou de liquides renversés. De cette manière, le 
matelas reste hygiéniquement propre et dure beaucoup 
plus longtemps. Les protège-matelas sont particulièrement 
importants lorsque les enfants commencent à aller aux 
toilettes seuls et ne portent plus de couches la nuit.

FLOW
Hauteur : 14 cm
Housse : composite de viscose

Noyau : bonne élasticité ponctu-
elle grâce à une mousse à froid de 
haute qualité et à une découpe 
anatomique

47693
OETI

Disponible en dimensions spéciales sur demande

SKYLINE
Hauteur : 15 cm
Housse : Tissu composite viscose

Noyau : bonne élasticité ponctu-
elle grâce à une mousse à froid de 
haute qualité et à une découpe 
anatomique

47693
OETI

Disponible en dimensions spéciales sur demande

NIGHT OWL 
Hauteur : 18 cm
Housse : Tissu composite en visco-
se avec bande de ventilation latérale

Cœur : Mousse froide avec décou-
pe en 7 zones pour un confort de 
repos ergonomique

Bande de ventilation 
latérale

convient aux enfants 
allergiques

Housse divisible

Lavable jusqu'à 60 °C

Supporte jusqu'à 120 kg

Avec canaux de ventilation 
intégrés

Deux degrés de dureté

Découpage en 7 zones

47693
OETI
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RÉDUCTEUR DE NID AIR
Réduit la taille du nid pour offrir encore plus de sécurité aux 
nouveau-nés.

Tissu : 100 % coton ( jersey) avec coussin d'air 3D
Garnissage : fibres synthétiques, 100 % polyester
* Réduction de la taille du nid disponible dans les couleurs indiquées

Il est également parfait 
pour le lit cododo ou le 
landau .

Grey melange* | 
T120001

Chestnut melange* | 
T120009

Fiore ·Green | 
T120007

Little Farm · Blue | 
T120008

Green melange* | 
T1200003 

Rose melange* | 
T120005

Beige melange* | 
T120004

Garden | 
T120006

Contour solide

Matelas haut de gamme

Ventilation parfaite grâce 
à la couche en coussin 
d'air 3D

NEST HOME AIR
 ♥ Évite la transpiration grâce à une ventilation parfaite avec 

la couche à coussin d'air 3D
 ♥ Confort de repos optimal et protection de la colonne 

vertébrale grâce au matelas de haute qualité
 ♥ Plus de stabilité et de sécurité grâce à la structure stable
 ♥ Sans ouvertures, sangles ni points d'attache
 ♥ Idéal pour voyager et facile à transporter
 ♥ Base en matériau lavable, imperméable et protège contre 

l'humidité

Partie inférieure en matériau lavable, protège également 
contre l'humidité Matelas et contour : 100 % mousse souple

 �Surface de couchage : 65 cm, âge : 0 à 7 mois

47693
OETI

Surface de couchage : 65 cm, âge : de 0 à 7 mois

LE NID QUI RESPIRE –  AVEC COUCHE EN COUSSIN D'AIR 3D

NEST HOME AIR

Tout sur le Nest Home 
Air

DES SAGES-
FEMMES 

développé avec 
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QUEL

COUETTE
EST LE PLUS ADAPTÉ ?

Avec autant de couettes parmi lesquelles choisir, la décision 
n'est pas facile à prendre. La valeur TOG, le remplissage et le 
matière extérieur sont les principaux critères à prendre en 
compte pour choisir la couette adaptée.

Valeur TOG
L'unité de mesure « TOG » indique la résistance thermique 
des textiles et te permet de savoir à quel point ton bébé 
aura chaud sous une couverture à certaines températures 
ambiantes. Plus la valeur TOG est élevée, plus le bébé sera 
au chaud et bien couvert. La valeur TOG est normalisée et 
évaluée à l'aide de procédures spéciales. (1 TOG = 0,1 m2K/W)

Matériau 
Les couettes en TENCEL™ sont connues pour leurs ex-
cellentes propriétés de régulation de l'humidité ; celles en 
coton, pour leur bonne circulation de l'air ; celles en duvet 
sont légères et vaporeuses ; et celles en fibres spéciales sont 
très faciles à laver.

Certificats
Nos couvertures sont conçues selon la norme DIN EN 16779 
et certifiées OEKO-TEX Standard 100.

Quelles sont les dimensions correctes ?
Tant que ton bébé dort dans son berceau ou son couffin , 
tu peux utiliser une couverture de 80 x 80 cm . Si ton bébé 
dort déjà dans un lit à barreaux, la taille 100 x 135 cm est la 
bonne. Pour le lit d'adolescent , on te conseille les dimen-
sions 140 x 200 cm (AT) et 135 x 200 cm (DE).

Duvet ? Oui, mais...
La qualité certifiée est notre priorité absolue, c'est pourquoi 
tous nos produits en duvet portent le label Downpass.
La norme Downpass garantit :

 ♥ �Traçabilité à 100 % depuis la ferme
 ♥ �Élevage contrôlé (pas de plumage à vif, pas d'élevage en 

cage, pas de production de foie gras)

AVEC DES MATÉRIAUX DIFFÉRENTS POUR CHAQUE SAISON

COUETTES ET 
OREILLERS
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COUVERTURES ET 
OREILLERS POUR 
BÉBÉS

TENCEL™
La fibre naturelle innovante TENCEL™ absorbe nettement 
plus d'humidité que le coton et garantit ainsi un climat de 
sommeil encore plus sec et plus sain.

Couette Luna
Couette toutes saisons
Housse : 100 % TENCEL™ (satin fin)
Garnissage : 90 % TENCEL™, 10 % 
Kapok

 ��Dimensions : 100 x 135 cm | 
T060101

Oreiller Luna
Housse : 100 % TENCEL™ (satin fin)
Garnissage : 90 % TENCEL™, 10 % 
Kapok

 ��Dimensions : 40 x 60 cm, 
rechargeable | T060103

Couette Sole 
Couette toutes saisons
Housse : 100 % coton  avec finition 
à l'Aloe Vera
Garnissage : 90 % TENCEL™, 10 % 
Kapok

 ��Dimensions : 100 x 135 cm | 
T060121

Oreiller Sole
Housse : 100 % coton  avec finition 
à l'Aloe Vera
Garnissage : 90 % TENCEL™, 10 % 
Kapok

 ��Dimensions : 40 x 60 cm | 
T060123

Couette Tau
Couette toutes saisons
Housse : 100 % TENCEL™ (satin fin)
Garnissage : 80 % TENCEL™, 20 % 
polyester

 �Dimensions : 
80 x 80 cm	 | T060172 
100 x 135 cm	| T060171

Oreiller Tau
Composition : 100 % TENCEL™ 
(satin fin)
Garnissage : 80 % TENCEL™,  20 % 
polyester

 �Dimensions : 40 x 60 cm, 
rechargeable | T060173

Couette Moos
Couverture d'hiver
Housse : 100 % coton  avec finition 
à l'Aloe Vera
Garnissage : 80 % TENCEL™, 20 % 
polyester

 �Dimensions : 100 x 135 cm | 
T060181

Oreiller Moos
Housse : 100 % coton  avec finition 
à l'Aloe Vera
Garnissage : 80 % TENCEL™, 20 % 
polyester

 �Dimensions : 40 x 60 cm | 
T060183

5
TOG

5
TOG

3,5
TOG

6
TOG

Ensemble TENCEL™
Couette toutes saisons
Housse : 100 % TENCEL™
Garnissage : 75 % TENCEL™, 25 % polyester

 �Dimensions : 
80 x 80 cm (ensemble avec oreiller 35 x 40 cm)		  | T060179 
100 x 140 cm (ensemble avec oreiller 40 x 60 cm)	 | T060178

3,5
TOG

Couette Mare
Couverture d'été
Housse : 55 % TENCEL™, 45 % coton
Garnissage : 80 % polyester, 20 % 
TENCEL™

 Dimensions : 100 x 135 cm | 
T060581

2
TOG

Oreiller Sabbia
Oreiller pour enfant moelleux et 
confortable : particulièrement 
respirant grâce à la bande de 
ventilation latérale. 

Housse : 100 % TENCEL™ (satin fin)
Garnissage : 75 % polyester, 25 % 
TENCEL™

 �Dimensions : 40 x 60 x 8 cm | 
T064001 Astuce : la housse de 
coussin Moon Gris 40 x 60 cm 
est aussi vendue séparément 
et s'adapte parfaitement au 
coussin Sabbia. | TT24106

Ensemble (oreiller et 
couette)
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COUETTE EN DUVET
Les couettes en duvet blanc neuf et plumes de classe I, qui 
ne proviennent pas d'animaux vivants, impressionent par 
leur effet perméable à l'air, thermorégulateur et régulateur 
d'humidité. Elles sont merveilleusement aérées et légères.

Couette Daunentraum 
Couette d'hiver
Housse : 100 % coton
Garnissage : 90 % de duvet, 10 % 
de plumes

 �Dimensions : 
100 x 135 cm	| T060551 
80 x 80 cm	 | T060552

Oreiller Daunentraum
Housse : 100 % coton
Garnissage : 90 % de duvet, 10 % 
de plumes

 �Dimensions : 
40 x 60 cm | T060553 
35 x 40 cm | T060554

Couette Duvet légère
Couette toutes saisons
Housse : 100 % coton  (batiste très 
fine)
Garnissage : 100 % duvet

 �Dimensions : 
100 x 135 cm | T060561 
80 x 80 cm	 | T060562

Couette Arioso
Couette toutes saisons
Housse : 100 % coton
Garnissage : 90 % de duvet, 10 % 
de plumes

 �Dimensions : 
100 x 135 cm | T060591 
80 x 80 cm	 | T060592

7
TOG 4

TOG
4

TOG

FIBRES SPÉCIALES
Les fibres spéciales sont légères et agréables pour la peau 
de bébé. Pour une régulation optimale de la température 
et une évacuation optimale de l'humidité. De plus, elles se 
caractérisent par leur respirabilité et leur durabilité.

COTON NATUREL
Matériau : 100 % coton biologique issu de l'agriculture 
biologique contrôlée. Ce coton est 100 % naturel, régule 
l'humidité, est antiallergique et extrêmement doux pour la 
peau. La chaleur est efficacement transférée : la couette 
rafraîchit en été et réchauffe en hiver. KBA est synonyme 
de culture biologique contrôlée. Absolument aucun engrais 
artificiel, pesticide ou défoliant n'est utilisé. 

couette Naturweich
Couette toutes saisons
Housse : 100 % coton bio (kbA)
Rembourrage : 100 % coton bio 
(kbA)

 �Dimensions : 
100 x 135 cm	 | T060601 
80 x 80 cm	 | T060602

Oreiller Douce Nature
Housse : 100 % coton bio (kbA)
Rembourrage : 100 % coton bio 
(kbA)

 �Dimensions : 
40 x 60 cm | T060603 
35 x 40 cm | T060604

Set Märchenweich
Composition : 100 % microfibre
Rembourrage : �100 % fibres creuses haute technologie à quatre trous

 �Dimensions : 80 x 80 cm (lot avec oreiller 35 x 40 cm)	 | T060303 
100 x 140 cm (ensemble avec oreiller 40 x 60 cm)	 | T060301

3,5
TOG

5,5
TOG

Ensemble (oreiller et 
couette)

Couette TENCELTM

Couette toutes saisons
Housse : 100 % TENCEL™
Garnissage : 75 % TENCEL™,  25 % 
polyester

 �Dimensions : 140 x 200 cm | 
T061176

Couette Traume Duo
Couette d'été et d'hiver
Couette combinable pratique, 
pouvant être attachée par des 
boutons-pression.

Housse : 100 % coton (satin de la 
plus haute qualité)
Garnissage : 50 % TENCEL™,  50 % 
polyester

 Dimensions :  
	 140 x 200 cm | T060525

EnsembleTENCEL™

Housse : 100 % TENCEL™
Garnissage : 75 % TENCEL™, 25 % polyester

 �Dimensions : 140 x 200 cm (ensemble avec oreiller 70 x 90 cm) | 
T061178 

3,5
TOG

3,5
TOG

5
TOG

TENCEL™
La fibre naturelle innovante 
TENCEL™ absorbe nette-
ment plus d'humidité que 
le coton et garantit ainsi un 
climat de sommeil encore 
plus sec et plus sain.

Oreiller Sabbia Maxi
Oreiller pour enfant moelleux et confortable : particulièrement respirant 
grâce à la bande de ventilation latérale. La fibre naturelle innovante TENCEL™ 
absorbe nettement plus d'humidité que le coton.

Housse : 100 % TENCEL™ (satin fin)
Garnissage : 75 % polyester, 25 % TENCEL™

 �Dimensions : 40 x 80 x 5 cm | T064002 

Set Märchenweich
Housse : 100 % microfibre
Garnissage : �100 % fibres creuses haute technologie à quatre trous

 �Dimensions : 
140 x 200 cm (ensemble avec oreiller 70 x 90 cm) | T061301

Couette Märchenweich
Couette toutes saisons
Housse : 100 % microfibre
Garnissage : 100 % fibres creuses 
haute technologie à quatre trous

 Dimensions : � 140 x 200 cm | 
T060306

FIBRES 
SPÉCIALES
Les fibres spéciales sont 
légères et agréables pour 
la peau de bébé. Pour une 
régulation optimale de la 
température et une évacua-
tion optimale de l'humidité. 
De plus, elles se caractéri-
sent par leur respirabilité et 
leur durabilité.

5,5
TOG

5,5
TOG

COUETTES ET OREILLERS POUR 
ADOLESCENTS

Ensemble (oreiller et 
couette)

Ensemble (oreiller et 
couette)
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Testé contre les substances nocives
Tous nos sacs de couchage ont été testés à plusieurs 
reprises et de manière indépendante pour détecter la 
présence de substances nocives, et leur utilisation dans un 
lit de bébé est certifiée sans danger. De plus, on utilise des 
matériaux sans antimoine.

CE QU'IL FAUT CONSIDÉRER EN CHOISISSANT

UNE GIGOTEUSE
POUR VOTRE BÉBÉ.

Les gigoteuses sont une meilleure alternative aux 
couvertures, car l'utilisation de gigoteuses pour bébé au 
lieu de couvertures traditionnelles pour bébés réduit 
considérablement le risque d'accumulation de chaleur ou 
de recouvrement de votre bébé.
Conseil : N'utilise jamais une couverture pour bébé et 
une gigoteuse en même temps. Cela génère une chaleur 
excessive et peut entraîner une surchauffe dangereuse.

Recommandé par les sages-femmes
Étant donné que personne n'est plus proche des futurs 
parents qu'une sage-femme et que leur avis est particuliè-
rement important pour nous, nous avons interrogé plus de 
100 sages-femmes afin de connaître leur opinion sur notre 
gigoteuse LIEBMICH. Le résultat : notre gigoteuse LIEBMICH 
est recommandé par les sages-femmes !

Ventilation réglable
Les fentes d'aération de la gigoteuse peuvent être ouvertes 
par des fermetures éclair et permettent une ventilation 
optimale. Cela évite la surchauffe du bébé, Ça assure une 
circulation d'air optimale et fait baisser la température 
dans la gigoteuse de trois degrés Celsius en cinq minutes.

POUR UN REPOS SÛR ET RÉPARATEUR
GIGOTEUSES
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 min. 10 cm

Quels vêtements peut porter le bébé dans sa gigoteuse ? 
Il n'est pas possible de donner des indications générales à ce sujet, car le niveau de chaleur des 
gigoteuses varie.  Il ne faut pas se laisser tromper par l'épaisseur du matériau de la gigoteuse. 

Plus d'informations

Valeur TOG
L'unité de mesure « TOG » indique 
la résistance thermique des textiles 
et te permet de savoir à quel point 
ton bébé aura chaud sous une 
couverture à certaines températures 
ambiantes. Plus la valeur TOG est 
élevée, plus le bébé sera au chaud 
et bien couvert. La valeur TOG est 
normalisée et évaluée à l'aide de 
procédures spéciales.
(1 TOG = 0,1m²K/W)

GIGOTEUSE 
INTÉRIEURE
Matière : 100 % coton

 Dimensions :  
	 50	 | S0000102  
	 56	 | S0000103  
	 62	 | S0000104  
	 68	 | S0000105  
	 74	 | S0000106  
	 80	 | S0000107  
	 86	 | S0000108

 0,3
TOG

sans azurants optique

pas de sangles pour plus 
de sécurité

Broderie en forme de 
cœur

ouverture complète pour 
faciliter le changement de 
couches ainsi que l'habil-
lage et le déshabillage

Taille appropriée
La gigoteuse ne doit pas être ni 
trop grande (afin qu'elle soit bien 
ajustée), ni pas trop petite (afin que 
le bébé ait suffisamment de liberté 
pour bouger). car si celle-ci est trop 
grande, le col peut également être 
trop large et glisser sur le visage du 
bébé, ce qui constituerait un risque 
pour sa sécurité.
En règle générale : ton bébé doit 
finir par devenir trop grand pour 
son sac de couchage. Si votre bébé 
grandit à l'intérieur de la gigoteuse, 
c'est que celle-ci est trop grande !

Formule : Taille du bébé, des 
épaules aux orteils + 10 cm = 
mesure indicative pour la taille du 
sac de couchage

Âge Taille Gigoteuse 
intérieure

Sac de couchage 
toutes saisons

Gigoteuse 
Signature Gigoteuse d’été

Gigoteuse avec 
pieds

Prématurés, 0 
mois <50 cm 44 44 -

-

-

0 – 2 M
50 – 52 50 50/56

S
(0 – 6 M)

52 – 54
54 – 56 56

2 – 3 M
56 – 58

56/62 6058 – 60
6260 – 62

3 – 6 M
62 – 65

62/6865 – 66 68

M
(6 – 12 M)

70
66 – 68

6 – 12 M
68 – 70

74 68/74 7470 – 72
72 – 74

12 – 18 M

74 – 76
80 74/80

(12 – 18 M) 80 8076 – 78
78 – 80
80 – 82

86 80/86
(12 – 20 M) L

(12 – 24 M) 90
18 – 20 M 82 – 84

9284 – 86

20 – 24 M 86 – 88

-
92/98

88 – 90

2 – 3 ans

90 – 92

-
9892 – 94

-94 – 96
96 – 98

3-4 ans 97 – 105 104 104
4 – 5 ans 105 – 112 110 110 110

0,5 TOG 1,5 TOG 2,5 TOG 0,3 + 2,5 TOG

> 24 °C
+

- - -

22 – 24 °C
+ +

- -

20 – 22 °C
+ + +

-

18 – 20 °C
+ + + +

16 – 18 °C - -
+ & +

< 16 °C - - -

+ &

Également disponible 
en lot de 3 avec le sac de 
couchage toutes saisons 
LIEBMICH.
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GIGOTEUSE 
LIEBMICH POUR 
TOUTE L’ANNÉE
La gigoteuse qui respire.

Tissu extérieur : 100 % jersey de coton
Garnissage : 30 % TENCEL™, 70 % polyester 
Tissu intérieur : 100 % coton

 �Tailles :  
44	 | *01  
50/56	 | *02  
56/62	 | *03  
62/68	 | *04  
68/74	 | *05  
74/80	 | *06  
80/86	 | *07  
92/98	 | *09  
104	 | *10  
110	 | *11

Deux fentes de ventilation Deux fentes de ventilation

Taille ajustable (grandit 
sur 2 tailles)

Taille ajustable (grandit 
sur 2 tailles)

sans azurants optique sans azurants optique

ouverture complète pour 
faciliter le changement de 
couches ainsi que l'habil-
lage et le déshabillage

ouverture complète pour 
faciliter le changement de 
couches ainsi que l'habil-
lage et le déshabillage

2,5
TOG

GIGOTEUSE POUR 
TOUTE L'ANNÉE

2,5
TOG

Tissu extérieur : 100 % jersey de coton
Garnissage : 30 % TENCEL™, 70 % polyester 
Tissu intérieur : 100 % coton

 �Tailles : 
50/56	 | *02 
56/62	 | *03  
62/68	 | *04  
68/74	 | *05  
74/80	 | *06  
80/86	 | *07

Chestnut melange | 
S01304*

Grey melange | 
S01301*

Rosa melange | 
S01305*

ventilation réglable

Heart | S01085*
Pera | S01084*Mela | S01087*Safari | S01086*



G ig  o t e u s e s      3 93 8     T RÄUMELAND         G ig  o t e u s e s      3 9

GIGOTEUSE 
SIGNATURE
Une gigoteuse signature stylé avec des motifs de nuages 
brodés, en coton froissé tout doux

Tissu supérieur et inférieur : 95 % coton, 5 % élasthanne (froissé)
Garnissage : 100 % polyester

 Dimensions :  
	S	  | *1  
	M	  | *2  
	L	  | *3

1,5
TOG

Jolie broderie en forme 
de nuage

Avec protection contre 
les rayures

Fermeture à glissière de 
sécurité

Fente de ventilation

ventilation réglable

Light Grey | S300010* Taupe | S300030* Mint | S300020* Sage | S300040*
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GIGOTEUSES 
D’ÉTÉ SIGNATURE
Gigoteuse stylé avec motif brodé, en coton tout doux

Tissu extérieur et doublure : 95 % coton, 5 % élasthanne

 Dimensions :  
	S	  | *1  
	M	  | *2  
	L	  | *3  

0,5 
TOG

Dove blue | S090020* Beige | S090010* Mocca | S090040*

Fente de ventilation

Avec protection contre 
les rayures

Fermeture à glissière de 
sécurité

GIGOTEUSE 
D’ÉTÉ

 �Tailles :  
60	 | *2  
70	 | *3  
80	 | *4  
90	 | *5  
110	 | *7 

0,5
TOG

Fente de ventilation

sans azurants optique

Avec protection contre 
les rayures

Fermeture à glissière de 
sécurité

JERSEY DE COTON
Matière : 100 % coton

Pera | S020430 Mela | S020420* Safari | S020470* Heart | S020460* Plush rabbit · Beige  | 
S020230*

Moon · Grey | 
S020280*

Little Farm ·Green  | 
S020340*

Mermaid  | 
S020290* Garden | S020300* Hophop Bunny  | 

S020320*
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Terracotta | S080100* Sage | S0800600 Chocolat Plum | 
S080080

Fiore · Green | 
S030080*

Brumm Brumm | 
S030070*

Nature love · Rose | 
S030090*

Summer Fresh | 
S030060*

MOUSSELINE DE COTON
Matière : 100 % coton

TENCEL™
Un sommeil sain grâce aux fibres naturelles 
La fibre innovante TENCEL™ est fabriquée à partir de bois 
100 % durable, est biodégradable et absorbe beaucoup plus 
d'humidité que le coton. La fibre naturelle TENCEL™ évite la 
transpiration et garantit un climat de sommeil sec.

Matière : 70 % TENCEL™, 30 % coton
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GIGOTEUSE AVEC 
PIEDS TO GO
Matière : 100 % jersey de coton

 Dimensions :  
	 74	 | *3  
	 80	 | *4  
	 92	 | *5  
	 98	 | *6  
	 104	| *7  
	 110	 | *8 

Olive | S051250*

Fente de ventilation

Aller en toute sécurité et 
liberté de mouvement 
pendant le sommeil

sans azurants optique

Avec protection contre 
les rayures

Fermeture à glissière de 
sécurité

0,5
TOG

GIGOTEUSE 
SIGNATURE TO GO
Sac de couchage stylé avec des motifs de nuages brodés, 
en coton froissé tout doux

Tissu supérieur et inférieur : 95 % coton, 5 % élasthanne (froissé)
Garnissage : 100 % polyester

 Dimensions :  
	 74	 | *3  
	 80	 | *4  
	 92	 | *5  
	 98	 | *6  
	 104	 | *7 

1,5
TOG

Fente de ventilation

Aller en toute sécurité et 
liberté de mouvement 
pendant le sommeil

sans azurants optique

Avec protection contre 
les rayures

Fermeture à glissière de 
sécurité

Sage Green | S400020*Taupe | S400010*
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TEXTILES ET 
ACCESSOIRES

POUR UN ENVIRONNEMENT DE SOMMEIL DE RÊVE

COUVERTURES 
SIGNATURE
Il peut être utilisé comme couverture légère, drap housse 
douillet, couverture d'allaitement ou protection solaire.

Matière dessus : 95 % coton, 5 % élasthanne (froissé )
Partie inférieure : 100 % polyester (peluche)

 Dimensions : 75 x 100 cm

Taupe | T062103

Light grey | T062101

Mint| T062102
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TAPIS D‘ÉVEIL 
SIGNATURE
Pour les toutes premières tentatives de ramper et pour 
jouer par terre. Protège contre les sols durs et froids. Extra 
doux grâce au tissu peau de pêche.

Matière : 100 % jersey de coton
Garnissage : 100 % polyester

 Dimensions : rectangulaire : 95 x 115 cm, rond : 95 cm de diamètre

Taupe (carré) | T068101
Light Grey (rond) | 

T067101

HOUSSES DE 
COUETTE SIGNA-
TURE
Pour un environnement de sommeil agréable et élégant : 
ensemble deux pièces confectionné en coton froissé avec 
élasthanne.

Matière : 95 % coton, 5 % élasthanne (froissé)

 Dimensions : 100 x 135 cm + 40 x 60 cm

Mint| TT30102

Light Grey | 
TT30202Taupe | TT30302
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LINGE DE LIT 
Pour un environnement de sommeil accueillant : ensemble 
deux pièces confectionné dans le coton le plus fin et le plus 
doux.

Matière : 100 % coton

JERSEY DE COTON
 ��Dimensions : �100 x 135 cm + 40 x 60 cm 	 | *2 80 x 80 cm + 35 x 40 cm	

| *3 

Hophop Bunny | 
TT2430*

Garden | TT2420* 

Heart | TT25802

Fiore · Green | TT2340*

Moon · Grey | TT2410*

Dinolino  | TT2360*

Little Farm · Green| 
TT2440* 

MOUSSELINE DE COTON
 ��Dimensions : 100 x 135 cm + 40 x 60 cm

Sage green | 
TT245102

Beige | TT245602

Chocolate plum | 
TT245302

Terracotta | 
TT245802

Grey melange | TT40203 Beige melange | TT40103Green melange | TT40303 Chestnut melange | TT40403
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Bavoirs (lot de deux)TEXTILES POUR 
BÉBÉS
Nos textiles pour bébés complètent parfaitement notre 
gamme et constituent un cadeau idéal. Disponibles en 
différents modèles.

Matière : 100 % coton

Langes en mousseline 
(lot de trois)

Grey | TT90005Beige | TT90006

Moon · Rust,  Fiore · 
Green | T063101

Chocolat Plum, beige | 
T063104

Sage Green, Terracotta | 
T063103

HOUSSE DE 
COUETTE
Doux et moelleux, disponibles en différentes qualités

 ♥ Excellente élasticité et bonne extensibilité
 ♥ Facile et rapide à enfiler
 ♥ Ajustement sans plis grâce aux coins cousus à l'élastique 

sur tout le contour 
 ♥ Ne nécessitent pas de repassage

COTON BIO AVEC 
ÉLASTHANNE
Matière : 95 % coton biologique issu de l'agriculture biologi-
que contrôlée , 5 % élasthanne
Grammage : 180 g/m2

 Dimensions : �

COTON BIOLOGIQUE
Matériau : 100 % coton biologique issu de l'agriculture biologique contrôlée
Grammage : 140 g/m2

 Dimensions : 
		  40 x 90 cm		  | TT05001 
		  60 x 120 cm/70 x 140 cm	 | TT05003

Natural white

COTON AVEC ELASTHANNE
Matière : 95 % coton, 5 % élasthanne
Grammage : 220 g/m2

 Dimensions : �avec des coins arrondis, compatible avec les meubles 
Oliver Furniture : Wood, Sebra

JERSEY DE COTON
Matière : 100 % coton
Grammage : 160 g/m2

 Dimensions : �

TENCEL™
Le TENCEL™ garantit un climat de sommeil 
particulièrement sec et sain, il est doux 
comme la soie et donc très agréable pour la 
peau des bébés.

Matière : 100 % TENCEL
Grammage : 160 g/m2

 Dimensions : �

Light Grey
40 x 90 cm	 | TT02081
60 x 120 cm/70 x 140 cm 
	 | TT02083
100 x 100 cm	| TT02085
90 x 200 cm	 | TT02087
120 x 200/140 x 200 cm 
	 | TT02089

Light blue
40 x 90 cm	 | TT02031
60 x 120 cm/70 x 140 cm 
	 | TT02033
100 x 100 cm	| TT02035 

Beige
40 x 90 cm	 | TT02011
75 x 100 cm	 | TT02016
60 x 120 cm/70 x 140 cm 
	 | TT02013
100 x 100 cm	| TT02015

White
35 x 78 cm	 | TT020091
40 x 90 cm	 | TT02001
50 x 100 cm	 | TT02008
75 x 100 cm	 | TT02006
60 x 120 cm/70 x 140 cm 
	 | TT02003 
100 x 100 cm	| TT02005
90 x 200 cm	 | TT02007
120 x 200/140 x 200 cm 
	 | TT02002

Smoke Rose
40 x 90 cm	 | TT02181
60 x 120 cm/70 x 140 cm 
	 | TT02183

Taupe
40 x 90 cm	 | TT02171 
60 x 120 cm/70 x 140 cm 
	 | TT02173
90 x 200 cm	 | TT02177
120 x 200/140 x 200 cm 
	 | TT02179

Desert Sage
40 x 90 cm	 | TT02191
60 x 120 cm/70 x 140 cm 
	 | TT02193
90 x 200 cm	 | TT02197
120 x 200/140 x 200 cm 
	 | TT02198

Anthracite
40 x 90 cm	 | TT02091
60 x 120 cm/70 x 140 cm 
	 | TT02093 
90 x 200 cm	 | TT02097

White
65 – 70 x 154 – 162 cm 
	 | TT06004
90 x 160 cm	 | TT060101
90 x 200 cm	 | TT06010

Ash Grey
65 – 70 x 112 – 122 cm 
	 | TT06012
65 – 70 x 154 – 162 cm 
	 | TT06014
90 x 160 cm	 | TT060201
90 x 200 cm	 | TT06020

Light Grey
35 x 78 cm	 | TT06629
40 x 90 cm	 | TT06621 
60 x 120/70 x 140 cm 
	 | TT06623
100 x 100 cm	| TT06625
90 x 200 cm	 | TT06627
120 x 200/140 x 200 cm 
	 | TT06628

Anthracite
35 x 78 cm	 | TT06639
40 x 90 cm	 | TT06631 
60 x 120/70 x 140 cm 
	 | TT06633
100 x 100 cm	| TT06635

White
35 x 78 cm	 | TT020091
40 x 90 cm	 | TT02001
50 x 100 cm	 | TT02008
75 x 100 cm	 | TT02006
60 x 120 cm/70 x 140 cm
	 | TT02003
100 x 100 cm	| TT02005
90 x 200 cm	 | TT02007
120 x 200/140 x 200 cm 
	 | TT02002

Mint
35 x 78 cm	 | TT06619
40 x 90 cm	 | TT06611 
60 x 120/70 x 140 cm 
	 | TT06613
100 x 100 cm	| TT06615

Taupe
35 x 78 cm	 | TT06649
40 x 90 cm	 | TT06641 
60 x 120/70 x 140 cm 
	 | TT06643
90 x 200 cm	 | TT06647
120 x 200/140 x 200 cm 
	 | TT06648

Light Grey
60 x 120 cm/70 x 140 cm 
	 | TT04123
90 x 200 cm	 | TT04927
120 x 200 cm/140 x 200 cm 
	 | TT04929

Light blue
60 x 120 cm/70 x 140 cm 
	 | TT04033 

Ocean blue
40 x 90 cm	 | TT04141
60 x 120 cm/70 x 140 cm  
	 | TT04143 

Beige
60 x 120 cm/70 x 140 cm 
	 | TT04013

White
40 x 90 cm	 | TT04001
60 x 120 cm/70 x 140 cm 	
	 | TT04003
90 x 200 cm	 | TT04007
120 x 200 cm/140 x 200 cm  
	 | TT04009

Smoke Rose
60 x 120 cm/70 x 140 cm 
	 | TT04193

Taupe
75 x 95 cm	 | TT04916
90 cm (rond)	| TT04917
60 x 120 cm/70 x 140 cm 
	 | TT04183
90 x 200 cm	 | TT04918
120 x 200/140 x 200 cm 
	 | TT04919

Desert Sage
40 x 90 cm	 | TT04201
60 x 120 cm/70 x 140 cm 
	 | TT04203
90 x 200 cm	 | TT04207
120 x 200 cm/140 x 200 cm 
	 | TT04209

Coconut Milk
75 x 95 cm	 | TT04906
90 cm (rond)	| TT04907
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Olive | TT80420

Garden | TT80409

MATELAS À 
LANGER
lavable, résistant, bords solides

Garnissage : mousse souple
Finition : film imperméable et sans phtalates

 Dimensions : �50 x 70 cm

Heart | TT80422
Twister · Beige | TT80412

Fiore · Green | TT80411

Cuddly bunny · Beige | TT80405

Forest Animals | 
TT80403

Dinolino | TT80401

Safari | TT80421

Patita | TT80418

Volare | TT80419

Mermaid | TT80408

Little Farm · Blue 

Hophop Bunny | TT80407
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TRÄUMELAND CARE
DES PRODUITS DÉVELOPPÉS AVEC DES EXPERTS

Pour une bonne posture du bébé et un développement moteur sain

POUR UN SOMMEIL SÛR ET SAIN DU BÉBÉ

CHANGER DE CÔTÉ AUSSI SOUVENT 
QUE POSSIBLE.

 ♥ Madame Heinzl, comment les mauvaises positions et 
les déformations apparaissent-elles chez les bébés ?

De nombreux crânes déformés apparaissent déjà pendant la grossesse en 
raison de contraintes physiques (par exemple, un bassin trop étroit de la mère) 
ou d'une pression accrue lors de l'accouchement (par exemple, accouchement 
par ventouse). Plus tard, ces déformations apparaissent en raison d'une posi-
tion couchée unilatérale. Le fait que les bébés dorment principalement sur le 
dos depuis peu (car cela réduit le risque de mort subite du nourrisson) entraîne 
de plus en plus souvent un aplatissement de l'arrière de la tête.

 ♥ Quelles en sont les conséquences ?
Une tête déformée n'est pas seulement inesthétique, elle a également des ré-
percussions sur la posture générale, la motricité et la perception du nourrisson. 
Lorsque le crâne est aplati ou déformé sur les côtés, la tête roule toujours vers 
la partie plate. Cela entraîne souvent des problèmes moteurs. Les bébés ont 
du mal à se retourner et présentent régulièrement des retards de dévelop-
pement. Parmi les autres conséquences, on peut citer des asymétries de la 
colonne vertébrale et une augmentation de la tension, par exemple au niveau 
de l'articulation temporo-mandibulaire et des muscles de la mâchoire. Les 
bébés concernés sont souvent très agités ou considérés comme des enfants 
qui pleurent beaucoup.

 ♥ Comment peut-on traiter cela ?
Lors du traitement des bébés présentant des déformations crâniennes, 
l'objectif est de soulager la pression exercée sur la zone déformée, non seu-
lement en pratique clinique, mais aussi au quotidien à domicile. Auparavant, je 
devais improviser avec les aides, par exemple en utilisant des serviettes pour 
soutenir la position couchée sur le côté. Pour cela, j'utilise désormais le set de 
positionnement latéral de la gamme Träumeland Care. Je recommande l'oreiller 
évolutif Carefor pour les enfants ayant une déformation crânienne, qui permet 

de soulager de manière ciblée la pression exercée sur la zone déformée. Cela 
n'était pas possible jusqu'à présent. 

 ♥ Que conseillez-vous aux parents pour prévenir ce 
problème ?

Dès le début, il faut veiller à changer régulièrement la position des enfants au 
cours de la journée, en les tournant de l'autre côté, mais aussi en évitant de 
les porter constamment du même côté. Il est également conseillé de changer 
régulièrement la position du berceau afin que le bébé ne soit pas toujours 
tourné vers la source de lumière ou vers le bruit des frères et sœurs qui jouent. 

 ♥ Et dans quels cas les enfants ont-ils besoin d'aide ? 
La gamme Care sert également à la prévention : comme les nourrissons doivent 
dormir sur le dos pendant la nuit, l'oreiller Carefor prévient toute déformation 
de la tête. Si un nourrisson aime dormir sur le côté, le set de positionnement 
latéral l'empêche de rouler sur le ventre. Il était très important pour moi que les 
produits stimulent les capacités motrices et sensorielles : par exemple, beau-
coup de nourrissons n'aiment pas être couchés sur le ventre, une position im-
portante pour apprendre à ramper, mais l'oreiller cale leur facilite la tâche. Le nid 
Care est d'ailleurs très apprécié, en particulier pour les tout-petits : il s'adapte 
parfaitement et stabilise la position du corps. C'est pourquoi je le recommande 
volontiers, même pour les enfants qui pleurent beaucoup.

Maria Heinzl travaille comme physiothérapeute pédiatrique depuis une 
vingtaine d'années, traitant des bébés souffrant de déformations crâniennes 
ou de postures asymétriques.

 Le positionnement unilatéral 
du nourrisson peut avoir une 
influence négative sur la forme de 
sa tête, sa posture, sa motricité 
et sa perception. Pour éviter 
ces asymétries, j'ai développé 
la gamme de produits Care en 
collaboration avec Träumeland. 
Bien sûr, tous ces produits sont 
également ventilés.
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OREILLER CLOUD
Oreiller douillet et confortable

Housse : housse multifonction Sleep Safety avec TENCEL™ ✗ REFIBRA™ – la 
fibre pour un avenir durable
Remplissage : Mousse naturelle viscoélastique Waterlily, combinée à une 
couche à coussin d'air 3D avec canaux de ventilation verticaux

 Dimensions : 40 x 25 x 3 cm | T040401, 40 x 60 x 3 cm | T040451

Matériau 3D respirant
Soulagement parfait 
de la pression (mousse 
viscoélastique)

SET DE POSITION-
NEMENT LATÉRAL
Pour une stabilisation optimale et sûre en position latérale. 
Le changement continu de position du côté droit vers le 
côté gauche évite les points de pression et la plagiocéphalie. 
Ensemble de trois pièces.

Housse : 100 % polyester
Garnissage : mousse souple
Base : 100 % polyester

 Dimensions : alèse : 28 x 50 cm, 
	 rouleaux : 27 x 13 x 9 cm, 27 x 10 x 7 cm | T040341

OREILLERS DE 
POSITIONNEMENT 
LATÉRAL
pour une stabilisation optimale et sûre en position latérale

Housse : 100 % jersey de coton
Remplissage : perles EPS fines et silencieuses

 Longueur : 98 cm

Green melange
T041036

Grey melange
T041035

Chestnut melange
T041037

OREILLER 
ÉVOLUTIF 
CAREFOR
Pour prévenir et corriger les déformations crâniennes. 
Système unique à deux chambres pour une adaptation 
optimale à la tête du bébé. Comprend une housse amovible 
et lavable.

Housse : TENCEL™-élasthanne, amovible et lavable
Oreiller : fabriqué en couche à coussin d'air 3D respirante, il prévient la trans-
piration au niveau de la nuque et de l'arrière de la tête.
Garnissage : boules de fibres synthétiques

 Tailles : Midi : 23 x 26 cm | T040326, Maxi : 26 x 28 cm | T040325

6 – 18
Mois

Maxi

0 – 6
Mois

Midi

tête normalement développée
Si vous souhaitez utiliser l'oreiller à titre préventif, 

ne retirez pas son contenu.

Tête plate (brachycéphalie)
Il ne faut pas retirer le contenu intérieur, car la tête 

s'adapte à la cavité de l'oreiller.

Tête tordue (plagiocéphalie)
Retirer une partie du contenu de l'oreiller à 

l'endroit où la tête dépasse.

OREILLER CALE
spécial pour une élévation optimale, en particulier pour les 
bébés souffrant de rhume et de régurgitations.

0 – 8
Mois

Couche à coussin d'air 
3D pour une ventilation 
unique

MAXI
Housse : polyester, amovible, lavable
Remplissage : mousse froide haute qualité avec canaux de ventilation 
verticaux

 Dimensions : 60 x 35 x 7 cm | T040301

6 – 18
Mois

Respirant grâce à des 
canaux de ventilation 
verticaux

Il peut également être utilisé 
à l'envers pour favoriser le 
développement moteur.

VISCO
Housse : Couche à coussin d'air 3D intégré pour une perméabilité à l'air 
incomparable,  amovible et lavable
Garnissage : mousse viscoélastique pour une adaptation optimale au corps

 Dimensions : 32 x 40 x 6 cm | T040311
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